
 貴 社 の 経 営 課 題 を 専 門 家 が 解 決 サ ポ ー ト !  

市内の商業・サービス事業者の皆様へ

専門家を無料で派遣します

新商品・新サービス開発や
WEB（SNS・HP）を活用した

集客方法についての
アドバイスがほしい。

「刈谷ビジネス創造大学」「刈谷ビジネス創造大学」専門家派遣制度

このような経営課題やお悩み事の解決にご活用いただけます。

詳細は右記QRコード（当所HP）または同封チラシをご覧ください。

10月20日(日) 10時～17時日 時

刈谷市産業振興センター場 所

★ 今回の刈谷産業まつりでは「O
アウト

ut o
オブ

f K
キッザニア

idZania」の開催を予定しています！
　 出展企業募集について、６月中旬頃に当所のホームページにて掲載予定です。
　 是非、ご応募をご検討下さい。

令和６年度刈谷産業まつりについて予 告

（6月中旬に掲載）
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⃝ 2023年度事業報告および収支決算の件
⃝ 労働保険事務組合事務処理規約の変更の件
⃝ 常議員選任の件　　⃝ 新入会員の件
⃝ 職員就業規則の一部変更の件

⒈ 中小企業・小規模事業者への経営支援

（１） 巡回・窓口での相談対応を通じた伴走支援
2023年度 2022年度 2021年度 2020年度

巡回指導件数   897件   280件   312件   243件
窓口指導件数   986件   945件 1,293件 1,755件

計 1,883件 1,225件 1,605件 1,998件

〈巡回・窓口指導での補助金・資金繰り支援〉
・小規模事業者持続化補助金：申請38件　採択22件
・刈谷市魅力ある個店創出支援補助金：10件
・金融斡旋：貸付14件　貸付総額109,670千円

（２） 講習会・個別相談会の開催する支援
・講習会：24回開催　延914名参加
  〈主な内容〉サイバーセキュリティ対策、ChatGPT活用法、若手社員パワーアップ等
・個別相談会：26回開催　延516名参加
  〈主な内容〉消費税インボイス制度、e-tax等
・WEBセミナー：3,579回視聴

（３） 専門家派遣事業
刈谷モノづくり大学：延45事業所　指導回数67回
刈谷ビジネス創造大学：10事業所　指導回数10回

（４） 事業承継支援
個別相談会(刈谷・大府と共同開催)：8回開催(月1回)　14事業所

（５） 創業支援
Kariya創業スクール（9/30～10/28 5日間）：21名参加
刈谷市創業者支援事業補助金申請(通年)：5件認定

（６） 採用支援事業
刈谷・大府就職フェア(7/8)：出展企業47社　来場者数 延114名
理工系大学教授等との情報交換会(9/7)：参加企業108社　参加大学数 15校
西三河就職フェア(2/21・22)：出展企業225社　来場者数 延502名
刈谷・安城・知立・高浜・東浦就職フェア(3/12)：出展企業61社　来場者数 延35名
近隣高等学校での企業合同説明会(3/4・7・15・18)：出展企業 延63社　参加生徒数 延304名
(刈谷工科高校、知立高校、高浜高校)

承 認 事 項

2023年度事業報告（全文）・収支決算
につきましては右記QRコードより
ご覧いただけます。

5月29日（水） 常議員会・通常議員総会開催

事 業 報 告
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⒉ 活力あふれる地域社会創造への取り組み

（１） かりやデジタルレシートラリー（12/1～31）
参加店舗：173店　　消費者応募：2,639件

（２） 刈谷のおいしい銘品認定事業
販売会：刈谷ハイウェイオアシスでの販売会１回、トヨタグループ企業での販売会６回

⒊ 行政機関等への積極的な提言・要望

（１） 西三河交流圏推進協議会(9/8・11・11/7)
提 出 先：国土交通省・財務省・中部地方整備局・名四国道事務所・愛知県建設部
主な内容：西三河の幹線道路網整備の促進に関する要望

（２） 碧海経済サミット(10/20)
提 出 先：愛知県知事
主な内容：①地域産業振興施策（エネルギーコスト高騰への支援、刈谷市産業イノベーションの取組との

関係強化、企業立地に係る支援の充実）　②インフラ整備

（３） 愛知県商工会議所連合会(11/1)
提 出 先：愛知県
主な内容：①中小・小規模企業支援の強化　②交通インフラ整備　③魅力的な地域づくりと観光・誘客の

推進　④強靭化・減災対策の拡充と強化と防犯・安全等

⒋ SDGs推進

（１） 女性活躍推進セミナー（2/7主催：愛知県　共催：刈谷市・刈谷商工会議所）
参加者数：119名
主な内容：基調講演、会員企業3社による事例発表、パネルディスカッション

（２） 小学生SDGs川柳コンテスト　応募総数：1,159点
（３） 日本商工会議所 CO₂チェックシートの会報等を通じた紹介

⒌ 会員サービスの充実と組織基盤の拡充

（１） イノベーションセミナー・新春賀詞交歓会(1/17)
〈イノベーションセミナー〉
テーマ：イノベーションセミナー『ビジネスに活かす脳科学』
講　師：脳科学者　中野　信子　氏　参加者数：247名

〈賀詞交歓会〉　参加者数：170名

（２） ビジネス交流会を初開催(8/4)
参加者数：44社　65名
参加者アンケート：85％が「非常に満足」「満足」、90％が「今後に繋がるきっかけができた」

（３） 会員への情報発信の強化と拡充
LINE公式アカウントの開設(８月～)
主な内容：補助金、展示会、セミナー、相談会など
会報誌のリニューアル(１月号～)
主な変更：伝わりやすくするためフルカラー化し、支援制度の紹介や会員PRページを追加

（４） 会館大規模改修(5月完了)
主な内容：外壁のひび割れ補修、全館LED化、貸会議室・トイレの改装など
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  アナウンサー直伝！攻めの広報セミナー

４月24日（水）当所２階大会議室にて16名の参

加者を迎え、「アナウンサー直伝！攻めの広報セミ

ナー」を開催しました。

本セミナーでは、自社の商品・サービスなどをテ

レビ局に取材されるためのＰＲ戦略の立て方やプレ

スリリースの書き方、送付するポイントなどについ

てワークを交えながら学んでいただきました。

  補助金等説明会＆申請ポイントセミナー

５月14日（火）当所２階大会議室・オンライン

にて23名の参加者を迎え、「補助金等説明会＆申請

ポイントセミナー」を開催しました。

本セミナーでは、経済産業省や刈谷市の中小企業

向けの支援施策の制度概要・主な変更点のご紹介や

補助金の活用方法・補助金申請のポイントなどにつ

いて学んでいただきました。

事業活動・イベント報告

◇大好評開催中！
◇刈谷商工会議所会員様には
　特別価格でご案内中‼
◇詳しくは

ISO教育コンサルティング

エルエーピー

IATF16949,ISO9001&ISO14001
各種セミナー

www. lapj. co. jp
お陰様で３０周年

医療法人 至誠会

歯　科 小児歯科矯正歯科

日曜・祝日も診療しています／訪問診療承ります

刈谷市神明町2丁目6-3
ご 予 約

https://futamura.or.jp
ホームページからもご予約できます

0120-14-8020
TEL 0566-23-2222
　 ※ガイダンス1番を選択してください
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  工業第二部会親睦ソフトボール大会
　株式会社近藤組チームが優勝
工業第二部会では、毎年恒例の親睦ソフトボール大会を双葉
グランド（刈谷市半城土町）において、5月9日（木）、10日（金）
に実施しました。成績は以下の通りです。

優　勝  ㈱近藤組　　　 準優勝  ㈱伊藤工務店三河支店
第３位  サンエイ㈱　　 敢闘賞  ㈱エスケイエム

今大会優勝した㈱近藤組チームの皆様

事業活動・イベント報告
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刈谷ケアサービス

デイサービス
　居宅介護支援
短期入所生活介護
　認知症デイサービス

令和４年事業所拡大移転につき
　　　　　　　　リニューアルオープン
〈TEL 0566-61-2833〉
刈谷市小垣江町永田 123-1 番地

E-MAIL：kea-sakura@solid.ocn.ne.jp
HP：http://www.kariya-sakura.jp

お気軽にご連絡お待ちしております

★外壁塗装改修工事　　★屋根防水改修工事
★アスベスト処理工事　★屋根遮熱塗装工事
上記工事の・調査・見積・施工を賜ります。

〒448-0003 刈谷市一ツ木町 5-15-6
TEL：0566-23-3913
FAX：0566-22-0065

【許可建設業の種類】
建築・塗装・防水・解体工事業

日建工業 株式会社日建工業 株式会社

労働保険・社会保険の書類作成
給料計算、就業規則の作成
人事・労務に関する相談
事業主、一人親方等の労災加入
紛争解決手続代理業務
特定社会保険労務士

吉浦経営労務事務所
労働保険事務組合

愛和経営労務協会
〒 448-0813　刈谷市小垣江町中伊勢山 10-1
☎（0566）２４ ̶ １４８３（代）

手続・相談

https://www.yoshiura-keiei.com

刈谷銀行協会
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since1965新規開業 ( 会社設立または
個人青色申告 ) の悩み解決
簡単出納帳入力がクラウド
上で月額 800 円より !! 
相続対策  まずは現実を知
ることから
税務関係書類作成・提出の
心配から解放

私たちは企業参謀をめざします

〒444-1305  高浜市神明町 2-5-17
TEL 0566-53-7881   FAX 0566-54-2055

https://www.kasamatsu.gr.jp

税理士法人笠松·植松 & パｰトナ ズー税理士法人笠松·植松 & パｰトナ ズー
代表社員税理士　天野卓男

刈谷市幸町２-３-３
電話 0566-23-3240  FAX 0566-22-9544

みどり経営グループ

資金繰りの改善をお手伝いするとともに
黒字経営の支援を行います。

みどり経営グループが運営するYouTubeチャンネル開設いたしました

みどり経営チャンネル

税理士法人 みどり経営
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かりや商人大学院講座のお知らせ
　その道のプロならではの専門知識やコツを市民の皆様が楽しく学ぶ『かりや商人大学講座』の７月開催分
をご案内します。受講希望の方は、下記の申込方法に従ってお申込みください。

問合せ先   刈谷商工会議所
　　　　　 〒448-8503 刈谷市新栄町３-26　TEL 0566-21-0370　FAX 0566-24-6049

申込方法  ①氏名 ②住所 ③電話番号 ④FAX番号 ⑤年齢 ⑥申込講座名を記載の上、ハガキまたはFAXにて
刈谷商工会議所までお申込み下さい。※申込多数の場合は、抽選となります。

仏壇・仏具のお手入れ講座
仏壇・仏具の取扱いや綺麗に保つための「お手入れ方法」に
ついて手順や頻度など、具体的に学ぶことができます。

　日　  時　７月16日（火）14:00~16:00

　講　  師　㈱杉浦佛壇店 代表取締役 杉浦 伸司 氏

　参 加 費　500円

　持 ち 物　筆記用具

当所職員による会員訪問活動（刈谷市内）を実施します!

当会議所では、令和６年６月から令和７年２月までの間に当所職員が、刈谷
市内の会員事業所を訪問させて頂く、会員訪問活動を実施します。
この活動を通じて、改めて当会議所の活動内容をご紹介させて頂くとともに、

会員の皆様のお困りごとやご要望などをお聞きするアンケートを行います。
会員の皆様の現状把握や今後の当会議所の活動の参考とさせて頂きますので、

ご多忙のところ恐縮ですが、ご協力頂けますようよろしくお願いいたします。

笑顔があふれだす

こうしん介護タクシー
0120-47-1148

株式会社　弘伸運輸
〒448-0031
刈谷市東新町５丁目２０９番地

◆沖縄空手　　　　　◆自成道空手
◆護身術　功朗法　　◆合気道

●月～金  PM5：00～10：00
●土  PM4：00～ 9：00
●日　　　AM11：00～PM2：00

◆キックボクシング　◆総合格闘技
◆子供空手教室　

Tel (0566)21 2136お問い合せ

Ⓐ選手コース Ⓑマスボクシングコース

刈谷市広小路6-84-10（刈谷市駅 徒歩4分）
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　「新プレミアム共済制度」は、会員事業所の事業主・役員および従業員の皆さまの福利厚生の充実を目的とした
共済制度です。万一の場合の死亡退職金、弔慰金の財源確保や労災の上乗せ分としてもご利用いただけます。
ぜひ、この機会に「新プレミアム共済制度」への加入をご検討ください。

７月末まで共済制度推進キャンペーンを実施しています。
当所職員・アクサ生命（引受保険会社）推進員が会員事業所の皆様のもとへお伺いし、各事業所のニーズに合った
福利厚生制度をご提案させていただきます。キャンペーン期間限定の加入者特典もありますので、ぜひこの機会に
当所共済制度へのご加入をご検討ください。

新プレミアム共済制度のご加入にあたっては、パンフレット、重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）を
必ずご覧ください。また、その他詳細については、下記ＱＲコード（当所ホームページ）にてご確認いただくか、
刈谷商工会議所までお問合せください。

● 病気・災害による死亡、事故による入院など、業務上・業務外を問わず
24時間保障します。

● １年更新で医師の診査なしで簡単にお申込みいただけます。

● 剰余金が生じた場合は配当金をお支払いします。

● 掛金は全額損金または必要経費に計上できます。（法人）

● 当所独自の給付制度（見舞金・祝金・助成金）もあります。

● ６大生活習慣病入院一時金、ガン入院一時金、ガン先進医療一時金が支
給されます。

● 市内近郊のお店や施設などで使える当所独自の加入者特典もあります。

● 掛金は60歳まで一律で１口850円です（最大８口まで）。

【申込・問合せ先】　刈谷商工会議所　TEL:0566-21-0370

新プレミアム共済制度のご案内
刈谷商工会議所会員限定

新プレミアム共済制度の 特 徴
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上記の他にも、様々な支援制度があります。詳しくは当所HP（右記QRコード）をご覧ください。
ご相談を希望される方はお気軽にご連絡ください!  電話番号  0566-21-0370

こんな時に利用ができます 対象となる支援制度

機械等の設備投資、
仕入資金・諸経費支払の
運転資金等

マル経融資
小規模事業者が経営改善に必要な資金を無担保・無保証人で利用できる制度

一般枠：2,000万円
利　率：1.35％（令和６年５月１日現在）
返済期間：運転資金７年以内、設備資金10年以内

【賃上げ貸付利率特例制度】
下記①または②のいずれかの要件を満たす場合は、利率0.85％（当初２年間）
が適用されます。
①雇用者給与等支給額の総額が最近の決算期と比較して2.5％以上増加する

見込みがある事業者
②最近の決算期において既に増加している事業者

【問合せ先】 刈谷商工会議所 TEL：0566-21-0370

新型コロナウイルスの
影響で厳しくなった
資金繰りの改善のための
資金等

マル経融資（新型コロナウイルス対策別枠） 期限：6月28日（金）

以下のいずれか対象要件を満たす小規模事業者が利用できる制度

①最近１か月間の売上高または過去６か月（最近１か月を含む）の平均売上高
が前５年のいずれかの年の同期と比較して５パーセント以上減少している方

②債務負担が重くなっている方（債務償還年数13年以上）
別　枠：1,000万円
利　率：当初３年間　0.85％　
４年目以降　1.35％（令和６年５月１日現在）
返済期間：運転資金20年以内、設備資金20年以内

【問合せ先】 刈谷商工会議所 TEL：0566-21-0370

IoT・ロボット等の
人手不足解消に効果が
ある汎用の「省力化製品」
を導入

中小企業省力化投資補助金
人手不足に悩む中小企業等に対して、IoT・ロボット等の人手不足解消に効果
がある汎用製品※を導入するための事業費等の経費の一部を補助する制度
※カタログに掲載された製品

補助率：対象経費の1/2以下
補助上限額※：200万円（300万円）～1,000万円（1,500万円）
※賃上げ要件を達成した場合、（）内の値に補助上限額を引き上げ。（従業員数

ごとに異なります。）
【問合せ先】 中小企業省力化投資補助事業 コールセンター
TEL：0570-099-660または03-4335-7595
月曜～金曜（土・日・祝日除く）9：30～17：30

店舗の魅力を向上させる
店舗改装・備品購入等

刈谷市魅力ある個店創出支援補助金
店舗の魅力向上のために、市内事業所で行う新たな挑戦や創意工夫を加えた
取組に必要な経費の一部を補助する制度

補助率：対象経費の1/2
補助上限：50万円（店舗改装を含む場合）　25万円（店舗改装を含まない場合）

【問合せ先】 刈谷市役所 商工業振興課 TEL：0566-62-1016

中小企業省力化
投資補助金HP

当所HP

当所HP

刈谷市HP

（令和6年5月17日現在の情報に基づく）
中小・小規模事業者の皆様が利用できる公的支援制度の一例をご紹介します。
支援制度のご紹介
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名　称 内　　容 詳細はこちら

会員限定

定期健康診断

法令基準を満たすAコースからプレミアムコース、協会けんぽ加入者向け
コースなど7コースから受診できます。新プレミアム共済制度加入者向け
は口数に応じて助成金も受給できます。

会員限定

労働保険事務代行
雇用保険・労災保険の申告手続き、従業員の入退社の届出手続きなど事務
手続きを代行します。

会員限定

新プレミアム共済制度

病気・災害による死亡から事故による入院まで業務上・業務外を問わず、
24時間保障する制度です。役員・従業員の福利厚生制度の充実としてご
活用いただけます。

会員限定

ビジネス総合保険制度
賠償責任やリスクの補償、事業休業などの補償、財産・工事に関わる補償
など経営の様々なリスクを総合的に補償する保険制度です。（最大33%割引）

会員限定

業務災害補償プラン
労災事故の従業員への補償と労災事故が企業の責任と法律上判断された場
合の企業への損害賠償責任を補償する保険制度です。（最大58%割引）

小規模企業共済制度 個人事業主や経営者が廃業・退職後の資金を積み立てる共済制度です。
掛金の全額が小規模企業共済等掛金控除として課税所得から控除できます。

特定退職金共済制度 将来必要な従業員の退職金を計画的に積み立てができる共済制度です。
福利厚生や人材確保などにご活用いただけます。

専門家派遣
刈谷モノづくり大学

刈谷市内に事業所がある中小企業へ中小企業診断士、社会保険労務士、弁
護士など専門家を派遣します。（全業種対応・相談無料）

専門家派遣
刈谷ビジネス創造大学

刈谷市内に事業所がある中小企業へ全国から専門家・コンサルなどを派遣
し、新商品、新サービス、店舗改装、ITを使った集客などの相談に応じま
す。（商業・サービス業限定・相談無料）

会員限定

各種商談会

アライアンスパートナー発掘市や三河知多地域商談会の開催。商工会議所
のネットワークを活用した商取引サイト「ザ・ビジネスモール」にご登録
できます。

会員優遇

記帳継続指導
小規模事業者（青色申告者）に記帳方法から源泉徴収・年末調整、決算書・
申告書作成まで一貫して分かりやすくサポートします。

会員限定

合同企業説明会
西三河地区や大府市と連携し、就活生や求職者と出会う機会としてご活用
いただけます。

会員限定

高校生への企業合同説明会
地元の高校生を対象に、各企業の魅力を直接アピールできます。

会員優遇

貸会議室
各種会議室（12~40名収容）、大ホール（100名収容）を利用いただけます。

（Wi-Fi全館完備）

事業者の皆様が利用できる当所の主なサービスをご紹介します。

刈谷商工会議所をご活用ください！
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会計・労務をスッキリ！クラウド化に強い税理士です
会計・労務をきちんと管理することは事業の幹がしっかりするために必須です。しかし、

専門知識や事務作業もそれなりに必要になるため、負担に感じている事業主様は少なく
ないと思います。

そこで弊所はクラウドサービスの導入を推進しております。クラウド化のメリットの
一部を挙げると、まずは最新の法律や制度に無料かつ自動で対応してくれるので更新
するための人件費のコストがかかりません。そして、毎月のルーチン作業を自動化したり、
AIサポートがミスを防止したりする機能もあります。もちろん、ほかにも大きいメリット
があります。導入や使い方のサポートは弊所にお任せください！ＬＩＮＥ登録をして
いただくと、初回面談が無料になります。

榊原税務労務会計事務所　［代表］  榊原 大志

https://www.17kaikei.jp/

住　　所　刈谷市半城土町北十三塚3-1
　　　　　ティーワン半城土 1F
T　E　L　0566-87-5267
営業時間　9:00～17:00

定　休　日　土・日・祝日
駐　車　場　2台

S N S　LINE  https://lin.ee/DPuuaag

一つのお店でお肉が買って食べれるレストラン 
皆様に「おいしい笑顔」をお届けする「お肉のマルシェ 中王」。
精肉卸のプロ厳選の肉を使った自慢の逸品をご提供いたします。なかでも

おすすめは「名物 炭火焼き"牛"ひつまぶし」。特選サーロインと特Aに認定
された飛騨ほたる米とのハーモニーをお楽しみください。

肉料理に相応しいワインもご用意しており、仕事後の一杯や仲間との飲み会
に最適です。デートやご家族のお食事にも相応しい居心地の良い当店へぜひ
お越しください。

中王食肉株式会社 お肉のマルシェ 中王　［代表取締役］  早川 俊也

https://tabelog.com/aichi/A2305/A230503/23081462/

住　　所　刈谷市新栄町7-84
T　E　L　精　 肉  0566-87-5237
　　　　　レストラン  0566-87-2184
営業時間　精　 肉  10：00~19：00
　　　　　レストラン （昼）10：00~14：30
　　　　　レストラン （夜）17：30~20：30
　　　　　（金・土・日曜日は21:30閉店）

定　休　日　火曜日
駐　車　場　30台

S N S　Instagram
https://www.instagram.com/meatmarche_chuo/

申込は
こちら

「会員の広場」に掲載する会員事業所を募集しています。
ご希望の方は右記QRコード（申込フォーム）または下記URLより掲載条件を確認の上、お申込みください。
刈谷商工会議所　TEL 0566-21-0370　URL https://forms.gle/wP57m5mSBScXp7iP8

会員の広場
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オリジナル積み木を刈谷市役所へ寄贈しました
当グループの子会社「アルファホーム刈谷株式会社」は、1月に「オリジナル積み木」を「刈谷市役所へ寄贈」いたしました。

木の香りと温もりを感じられる積み木は、住宅建築時に出る端材を利用し、アルファホーム刈谷の社員が一つ一つ手作業
で製作したものです。 その後、刈谷市を通じて市内の保育園へ届けられ、先日、保育園から、子どもたちが楽しそうに遊
ぶ写真が添えられたお礼のお手紙をいただきました。子供の遊びと知
育に関われた嬉しさを実感しています。

また、4月には名古屋市緑区の学童保育所へも積み木を寄贈しまし
た。今後もSDGs活動を通じて地域貢献、持続可能な社会の実現に向
けた取組みを続けていきます。

わが社の

東海スマート企業グループ株式会社
の取組み

事業所名 東海スマート企業グループ株式会社

代表者名 代表取締役社長 原田崇史

従業員数 374 名　

Ｕ Ｒ Ｌ https://tscg.co.jp/

東海スマート企業グループは刈谷市を拠点と
する企業グループです。人々の生活に欠かせ
ない「エネルギー（ガス）」「建設」「不動産」「住宅」

「食品」と、それらのバックオフィス「管理」の
６事業を展開しています。

事業所概要

　不動産仲介業
売却・買取 土地 戸建 マンションなど
　地域に密着
みかわライフ
TEL（0566）25-3471

センチュリー21の加盟店は、すべて独立・自営です。

金融支援 経営支援 で

0120-454-7540120-454-754

地域事業者の

みなさまをサポート！

お気軽にご相談ください！
資金繰りのこと・経営のことなど

相談は無料です！
新しい時代に向けた働き方情報をお届け

働き方を変える！

特定社会保険労務士・ITコーディネーター 加藤高義が

カエル仕事

社会保険労務士法人グッド労務
事務所：刈谷市半城土中町3丁目17番11号
TEL.0566-24-3948  FAX.0566-24-3762
goodromu1@katch.ne.jp

https://www.goodromu21.jpH P

早く仕事を
片付けて帰る！

本来あるべき
自分に還る！

YoutubeYoutube
働き方の
ヒントが
満載！！
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新たな関係性を築いたり、情報を収集したりする

ときには、常に緊張感が伴います。緊張状態が長く

続くと、弛緩（しかん）が難しくなり疲れをため込

みやすくなります。心身の疲労が知らないうちにた

まっていくと、ケアをすることさえも忘れがちにな

るので、そうならないために意識的にリフレッシュ

することが大切です。心身の調子が良いときもあれ

ば、悪いときもあります。だからこそ、無理のない

働き方をしていくためにも心の健康に目を向けたい

ですね。

　このようなことがあったら要注意です。以下、い

くつ当てはまるでしょうか。

・家を出た後に、玄関の鍵を閉めたかどうか気に

なり戻る

・就寝のために横になった後に仕事のことが気に

なり、書類のチェックなどのために起き上がる

ことがある

・食べ過ぎ、飲み過ぎでもないのに、胃腸の調子

が悪い

・寝つきが悪い、何度も夜中に目覚めてしまう、

眠りが浅い

・普段は気にならない些細（ささい）なことで

イライラしてしまう

・休んでも、なかなか疲れが取れない

上記のような、普段とは違う状態が一つでも当て

はまれば、ストレスがたまり始めているサインです。

ストレスは、体温や血圧のように簡易に数値化する

ことができません。よって、明確な自覚を促す手段

がなく、見逃してしまいやすいので、チェック項目

を参考にしてください。そして、当てはまるものが

あれば、積極的にストレスケアを取り入れてください。

ストレスケアで手っ取り早いのは、食べる・飲む・

眠ることかと思います。それらを意識して取り入

れることが大切です。酔っぱらうとか、お腹をいっ

ぱいにするのではなく、好みのお酒を探したり、好

きなものをおいしくいただいたりするなど、楽しむ

ことを意識しましょう。食べ物は、手軽に買えるも

のでもいいですが、料理をすることは五感をフル活

用する行為なので、心身のリフレッシュには効果的

です。順序を考えながら手を使うことで、感覚的な

ものから嗅覚、味覚までを刺激するので、良い気分

転換となります。今は簡単にできるミールキットな

ども豊富にありますので、気分と時間に合わせて取

り入れると良いでしょう。体と心は連動しているの

で、眠る前にぬるめのお風呂に入る、軽くストレッ

チするなども有効です。普段の生活の中で手軽にで

きるケアを意識して取り入れ、ストレスがたまり過

ぎないうちに解消してください。

今月のコラム

職場のかんたんメンタルヘルス

日本メンタルアップ支援機構
代表理事　大野　萌子

「新しい環境下で気を付けたいストレス」
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2024 年 4 月の景気動向調査

全産業合計の業況DIは、
　▲14.0（前月比▲1.1ポイント）

製造業は、輸入部材の高騰や企業の設備投資の足踏み
等で悪化した。建設業も、資材価格の高騰や人手不足に
よる受注機会の損失でほぼ横ばいにとどまった。また、
卸売業は、飲食・宿泊関連からの引き合いが増加するも、
物流費の高騰などのコスト増で弱含んでいる。小売業・
サービス業は、国内外の観光需要の増加や、歓送迎会な
どの季節需要の恩恵を受けて改善を示すも、力強さを欠
いている。歴史的な円安基調や深刻な人手不足への対
応、働き方改革関連法の施行に伴う輸送費の上昇や、賃
上げ等によるコスト増が足かせとなっている。コスト
増に見合う労務費を含む価格転嫁も追い付かず、業況は
再び悪化に転じた。

先行き見通しDIは、
　▲12.7（今月比＋1.3ポイント）

人手不足対策や価格転嫁の推進等の継続的な経営課題に加
え、政府の激変緩和措置終了に伴う電気代等の高騰や、歴史
的な円安基調によるコスト増が危惧される。また、中東情勢
の緊迫化による影響を不安視する声も聞かれる。一方、大型
連休等での国内外の観光需要のさらなる増加や、公共工事の
本格稼働、企業の設備投資の拡大など、先行きは改善への期
待感が高まっている。 

日本商工会議所
LOBO（早期景気観測）調査

凡例
30以上 10超える 10~△10 △10超える △30以上

⃝業況DIは、一層のコスト増と消費停滞で、悪化
⃝先行きは、消費拡大等による改善への期待高まる

○調査期間：2024年４月12日～18日
　（刈谷回答数）建設業：12  製造業：18  卸売業：10  小売業：9  サービス業：18

※DI値（景気判断指数）について
DI値は、業況･売上･採算などの各項目について、判断の状況を示す。売上
高などの実数値の上昇率を示すものではなく、強気・弱気などの景況感の相
対的な広がりを意味する。
DI＝（増加・好転などの回答割合）－（減少・悪化などの回答割合）
業況＝好転－悪化

全国値判断

全 産 業　 ▲7.5（前年同月比）

全産業合計の業況ＤＩは、全国は▲１４.０(前月比-１.１ポイント)
と悪化し、刈谷は▲７.５(前月比+８.７ポイント)と改善した。

刈谷市の業況・企業の声（産業別概況）

卸 売 業 10.0（前年同月比）

お客様の高年齢化、後継者不足による廃業等が課題である。
(米穀類卸売業)外食産業における全般的な仕入値上げが少
し落ち着いてきたと思ったら、４月から再度値上げが始動。
いつまで値上げが続くのか、先が見通せない。(飲食料品卸
売業)販売先への価格転嫁が順調なため、業況が好転してい
る。(他に分類されない卸売業)

製 造 業　 ▲33.3（前年同月比）

円安と賃上げ、様々なコストが上昇するが売上がついてこな
い。(製材業、木製品製造業) 価格協議について、一部価格改
定に応じていただいたが、すべては完了していない。価格を
上げると、相見積もりで転注となるかもしれないと言われるケー
スもある。(金属製品製造業)

小 売 業　 0.0（前年同月比）
消費者の収入が増えておらず、消費者の消費マインドが冷え
込んでおり、業況は好転していない。販売単価を下げる努力
はするのだが、原材料・エネルギー価格上昇のコスト増に吸収
され、業況はよくならない。(呉服・服地・寝具小売業)売価の
変更やメーカーと個店で商談をして安く仕入れる努力を惜し
まないことにより、業況が好転している。(各種商品小売業)
食料品を中心とした値上げが昨年より続いているが、消費者
の賃金上昇等もあり、売上高はやや上昇しつつある。しかし、
先行きは不透明。(各種商品小売業)

建 設 業　 0.0（前年同月比）　　　
価格高騰と人手不足＋働き方改革により、工程を以前と同様
にはできなくなりつつある。発注タイミング早期化や工期長
期化の周知への支援策を求める。(総合工事業) 

サービ ス 業 0.0（前年同月比）
円安が止まらないため、価格転嫁が大きな課題となっている。
(ソフトウェア業)顧客への料金見直しにより、採算(利益)が
好転している。(一般貨物自動車運送業)賃貸は繁忙期だっ
たため、集客、売上ともに増加した。(不動産代理業・仲介業)
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不法就労や不法滞在は法律で禁止されており、不法滞在者を雇った人も処罰の対象となります。

また、不法就労しようとする者が偽造の在留カードを提出することもありますので、
注意が必要です。

 刈谷警察署
　　からのお知らせ 「不法就労·不法滞在防止にご協力を‼」

【問合せ先】  愛知県刈谷警察署 TEL 0566-22-0110（代表）　

外国人を雇う場合は、実物で

旅券（パスポート）

在留カード

就労資格証明書（就労希望の外国人に交付）

等を確認してください。

企業法務に特化した法律事務所

代表弁護士　　花井　淳
〒448-0011 刈谷市築地町１丁目１０番地１
TEL 0566-91-6530  HP https://hanailaw.jp 

（愛知県弁護士会所属）

公益社団法人

刈谷法人会 刈谷支部

会社を守る
就業規則の作成

労働の法律
無料相談会
           実施中！
第 2・４土曜日
          AM9:30～12:00

社会保険労務士　岩月剛史

お問合せは
つばさ人事労務
〒444-1336
高浜市呉竹町6-2-26
タウンハイツ柴林103号

0566-52-1002
「つばさ人事労務」で
ネット検索してください

株 式 会 社 だるま .
住所：愛知県刈谷市寿町3丁目 206番地
電話：0566 23 6789
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令和６年５月　会議所の主な活動報告
開　催　日 事　業　名 開 催 場 所

 ９日（木）
10日（金） 工業第二部会親睦ソフトボール大会 双葉グラウンド

14日（火） 補助金等説明会＆申請ポイントセミナー 刈谷商工会議所

14日（火）
16日（木）
17日（金）

工業第一部会親睦ソフトボール大会 双葉グラウンド

15日（水）
サービス第一部会定期総会 刈谷商工会議所

日本政策金融公庫移動相談 刈谷商工会議所

17日（金） 工業第二部会定期総会 刈谷商工会議所

21日（火） サービス第二部会定期総会、会員懇談会 居酒屋ひふみ

24日（金） 商業第一・第二部会合同定期総会 刈谷商工会議所

29日（水） 正副会頭会議、常議員会、通常議員総会、情報交換会 刈谷商工会議所

令和６年６月　会議所の主な催し
開　催　日 事　業　名 開 催 場 所

 ３日（月）
 ６日（木）
 ７日（金）
10日（月）

第62回部会親善ソフトボール大会 双葉グラウンド

 ５日（水）
12日（水）
19日（水）
26日（水）

若手経営者養成スクール 刈谷商工会議所

11日（火） 愛知県信用保証協会金融相談 刈谷商工会議所

12日（水） 労務個別相談会 刈谷商工会議所

14日（金） ビジネスの現場に活かせる！
現役アナウンサー直伝！「言語化力」を磨く３ステップセミナー 刈谷商工会議所

19日（水） 日本政策金融公庫移動相談 刈谷商工会議所

24日（月） 工業第一部会役員会・定期総会 刈谷商工会議所

新入会員のご紹介　ご入会ありがとうございます。 （敬称略）
事 業 所 名 所　在　地 代 表 者 名 営 業 内 容

㈲フジエベレスト 豊田市 ジャヤラム パウデル 飲食業

小料理屋 翔向 高津波町 新岡 翔太 飲食業

カズ社会保険労務士事務所 豊橋市 佐久間 和象 社会保険労務士事務所

結婚サポーター リケダン 相生町 坂本 泰亮 結婚相談所

（令和６年４月１日～４月30日入会分）
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【申込・問合せ先】　刈谷商工会議所　TEL:0566-21-0370

刈谷商工会議所会報　2024 年 6 月号
発行所/刈谷商工会議所　刈谷市新栄町3-26　［TEL］0566-21-0370㈹　編集兼発行人/岡田行永
印刷所/有限会社富士タイプ製本所　毎月1日発行　定価150円（年会費に含む）

外国人技能実習生制度改革 新制度「育成就労」解説セミナー　7月2日（火） 14時～16時
　

人材育成・人材確保を目的とする新たな在留資格「育成就労」の概要や技能実習生制度との違い、特定技能
制度との関係などについて学ぶことができます。

講　師  ARMS株式会社 総務部部長 外国人労働者支援アドバイザー羽谷 拓朗 氏（刈谷モノづくり大学教授）
          職業訓練法人H&A 副理事 寺西 政博 氏

会　場  刈谷商工会議所 ２階会議室またはオンライン
対象者  刈谷市内企業または当所会員企業（市外含む）
申　込  右記QRコードまたhttps://forms.gle/fpGkULh78FMPcKgK7 申込QR

8月22日（木）・26日（月）・29日（木）・9月5日（木）・9日（月）・12日（木）・
商業簿記講習会（全10回） 19日（木）・26日（木）・30日（月）・10月3日（木）　18時～20時

　　

簿記の基本から決算手続までの基礎的な経理知識などについて企業の大小や業種・業態を問わず10日間
で学ぶことができます。

講　師  みんなの資格スクール 簿記講師　 会　場  刈谷商工会議所 ２階会議室
対象者  主催団体会員：5,500円（税込）　非会員：11,000円（税込）  持ち物  電卓・筆記用具 
申　込  右記QRコードまたhttps://forms.gle/UB2Gn3cupabo61ja6
主　催  刈谷商工会議所・（公社）刈谷法人会刈谷支部・刈谷青色申告会

申込QR

講 習 会講 習 会

源泉指導会　　 7月2日（火） «午前の部» 9時～11時45分 «午後の部» 13時～15時45分

相談員  当所委嘱東海税理士会刈谷支部所属税理士　 相談時間  1事業所15分
持ち物  ①源泉所得税納付書 ②源泉徴収簿などの関係書類（年末調整未済額がある場合は内容が分かるもの

もお持ちください。） ③源泉徴収税額表の“甲欄”が適用される従業員がいる場合は、従業員の「同
一生計配偶者と扶養親族数」の確認をお願いします。（定額減税に関係するため）

指 導 会指 導 会（完全予約制・相談無料・会員限定）　 会  場  刈谷商工会議所

活用ガイド

今後の 講 習 会講 習 会 · 指 導 会指 導 会 開催のご案内
講習会·指導会の詳細はこちら▶

【お知らせ】 今年度は、定額減税の事務手続きがあります。

令和６年度は税制改正により、新たな制度「定額減税」が実施されます。
この制度は、給与計算（源泉徴収事務）や年末調整を通じて減税を行うもので、その手続きは会社や事

業主が行うことになっています。令和６年６月１日以降の給与支払（賞与が先にある場合は賞与）の源
泉所得税の給与天引き分から対象となり、１人当たり４万円（所得税３万円・住民税１万円）の減税を令
和６年中に支払われる給与等につき順次控除していくこととなります。従業員の方の扶養家族の人数
によって各々、減税額が変わるなど事前確認が必要ですので、ご確認のうえご参加ください。

◆同一生計配偶者とは… 月次減税額の計算の対象となる同一生計配偶者とは、控除対象者と生計を一にする配
偶者（青色事業専従者等を除く）のうち、合計所得金額が48万円以下の人になります。

◆扶養親族とは… 月次減税額の計算の対象となる扶養親族とは、所得税法上の控除対象扶養親族だ
けで16歳未満の扶養親族も含まれます。


