
              

 

  
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『初心者にも分かりやすい！Ｉｎｓｔａｇｒａｍ＆Ｃａｎｖａ活用セミナー』参加申込書 

事業所名  
受講者名 

（複数名可） 
 

住 所           業 種  従業員数 人 

T E L  E-mail   

  ※本申込書にご記入いただきました個人情報につきましては、主催者からの各種連絡・情報提供のために利用致します。 

本セミナーでは、写真や動画などをメインに投稿できるSNS（Instagram）とＩｎｓｔａｇｒａｍを効果的

に投稿するための画像編集アプリ（Canva）の基本操作から応用的テクニックまで実際にスマホを使い、

実践的に解説します。 

Ｉｎｓｔａｇｒａｍをこれから始める方、アプリをダウンロードしたが、使い方がいまいちよく分からず自己流で

利用している方など必見の内容です。また、個別相談を希望の方は、当所専門家派遣制度（刈谷モノづくり

大学）にて後日ご対応します。ぜひ、この機会にご参加ください！ 

 

 

 

 令和６年７月２６日（金） 

１４：００～１６：００ 

webフォーム(https://forms.gle/mLTy327qQht9rrDJA・右記QRコード)または

下記参加申込書に必要事項を入力（記入）の上、FAXにて申込してください。 

刈谷商工会議所（担当：安達） TEL:0566－21－0370 FAX：０５６６－２４－６０４９ 

 

刈谷商工会議所  
 

 

サムライコンサルティング  

代表 中小企業診断士・情報処理技術者  

芦沢 哲也 氏(刈谷モノづくり大学教授) 

 初心者にも分かりやすい！ 

Ｉｎｓｔａｇｒａｍ（インスタグラム）＆Ｃａｎｖａ（キャンバ）活用セミナー 

【刈谷モノづくり大学講習会（刈谷市委託事業）】 

・Instagramのプロフィール作成、投稿（写真）／

リール（動画）、ストーリーズ配信、ハイライト設定、

ハッシュタグの付け方、エンゲージメントを高める

コンテンツ手法 

・Canvaを使ったInstagram用「投稿画像」の作成、

テンプレートを使ったカスタマイズ、「動画編集」の

ポイント 

＜プロフィール＞ 

大学卒業後、WEB制作会社においてWEBディレクターとして   

約10年間勤務したのち、WEBコンサルタントとして活動中。 

ホームページ制作からSEO対策、WEBシステムの専門的な知見を

有しており、近年ではInstagram等の各種SNS活用から運用方法

まで幅広くアドバイスを行っている。 

申込・問合せ 

 

場 所 

講 師 

対象者 

主 催 刈谷商工会議所 中小企業相談所、（公社）刈谷法人会刈谷支部 

 

 

 

WEBフォーム 

日 時 

 

刈谷市内企業または 

当所会員企業（市外含む） 
 

 
 

 

内 容 

スマートフォン（充電をしてきてください。） 
※事前にInstagram・Ｃａｎｖａのアプリのダウンロード・

アカウント設定をお願いします。不明な点がございましたら、

当所までお問合せください。 

 

 

持ち物 

定 員 

１５名（定員になり次第締め切ります。） 
 

 

参加費 

無料 

 

 

https://forms.gle/mLTy327qQht9rrDJA

