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人大学講座大好評☆

株式会社鬼頭天昌堂薬局

鬼頭 佑介 氏
代表取締役社長

加藤 保之 氏
管理薬剤師

木下 美沙 氏
薬剤師

“かかりつけ薬局”“禁煙支援薬剤師”の効果的活用について解説！

丹羽 一夫 氏株式会社ニワ商店 代表取締役会長

～買い物がグッと楽しくなる～
「美味しい野菜・果物の見極め方」を伝授

　今回の講座は、業歴114年の老舗薬局の株式会社鬼頭天昌堂薬局 代表取締役社長 鬼頭 佑介 氏、管理薬剤師
加藤 保之 氏、薬剤師 木下 美沙 氏の３名を講師にお迎えし、「正しい薬の飲み方・使い方　禁煙のススメ」
～かかりつけ薬局・禁煙支援薬剤師の効果的活用～』と題し、10月10日㈭当商工会議所２階大会議室に於いて
12名の参加により開催致しました。
　講座の前半では、「薬を服用するタイミング、薬と食べ物・飲み物との組み
合わせ」について触れ、副作用・アレルギーなどの影響について解説された。
　また、後半では、タバコが及ぼす害や、タバコへの依存の仕組み」について
触れ、禁煙補助剤を活用した禁煙の進め方について、講師自身も喫煙者であっ
た経験を踏まえながら分かりやすく解説いただいた。
　参加者からは、「現在、薬を飲んでいませんが、今後も少し飲むことになっ
たときに参考になる講座でした。」「タバコの害がよくわかりました。喫煙者の
息子に禁煙をすすめます。」との感想を頂き、大好評の講座となりました。 参加者は熱心な表情で受講していました。

　長年地元で親しまれ、何世代にも渡り愛され続けている、株式会社ニワ商店（南桜町）代表取締役会長
丹羽 一夫 氏を講師にお迎えし、老舗の八百屋がこっそり教える～八百屋・スーパーでの買い物がグッと楽しく
なる～「野菜・果物の正しい見極め方のポイント」と題し、43名の参加により11月８日㈮当所２階大ホール
に於いて開催致しました。
　講座では、幅広いジャンルの高級品を揃え確かな品質と鮮度で評判の八百屋、三代目が惜しげもなく、野菜
や果物の「産地による特徴」、「旬の季節」、「今年の作柄」など、「鮮度
が良く美味しい野菜・果物の見極め方から適切な保存方法」について
ご伝授頂きました。
　参加者からは、「新鮮な野菜・果物の選び方を教えて頂き、ありがとう
ございました。これからはスーパーに行くのが楽しみになりました。
（40代女性）」、「松川のりんごがおいしいのは知っていたが、話を聞い
て松川のりんごを食べたいと思いました。食べ比べもしてみたいです。
（50代女性）」などの感想を頂き、大好評の講座になりました。 笑いを交えた活気ある講座となりました
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おかげさまで創業53年

太田商事株式会社
本社／ 刈谷市南桜町1丁目73番地

℡056 6（23）5835

泉石油株式会社
本社／ 刈谷市南桜町1丁目25番地

℡056 6（23）5837

株式会社 和泉屋
　本社／ 刈谷市南桜町1丁目25番地

℡056 6（23）5838
http://www.ota-shoji.co.jp

360年の信
用堅実で未来にはばたく


