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人大学講座大好評☆

株式会社ニワ商店　代表取締役　丹羽一夫氏 質問も沢山あり、活気の溢れる講習会となりました。

丹 羽 一 夫 氏株式会社ニワ商店 代表取締役
～日本の果物は高い？～「賢い消費者になる処方箋」

　新鮮・美味しい・お値打と大評判、創業100年を迎えた株式会社ニワ商店代表取締役 丹羽
一夫 氏 を講師にお迎えし、今回は「賢い青果選びの裏ワザ」をご伝授頂きました。
　リンゴやみかん等の果物の話では、種類の違いによる美味しい時期や、酸味と甘みのバラン
スが大切で、食べる２時間前に冷やすと美味しく食べられることなど果物の特性を熟知した
八百屋ならではの知識を教えていただきました。
　また、近年の異常気象の一つである非常に強い台風による影響で、傷物になった果物の話や
種まきが遅くなったことによって農家が別の種類の野菜を生産していることなど、農家の苦悩
についても「生産者との太いパイプ」を持った講師ならではのお話は、賢く買い物をする裏ワ
ザだけではなく、青果に対する見方が変わるとても良い機会となりました。
　参加者からは、「いつも利用させていただいておりますが、仕入れも販売も一手に行う社長
さんならではの話が多く、これからは楽しみながら色々な商品を見て、今までとは違う買い物
を楽しみたいと思います。」、「保存方法を教えていただいたので、同時に多く買いすぎず野菜
や果物を腐らせずに全部食べるようにしたいです」というお声をたくさんいただきました。
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