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人大学講座大好評☆

　今回、初めて土曜日に開催した商人大学講座は、「〝相続対策〟考えていますか？税金の専門
家から学ぶ！相続対策基礎講座」をテーマに10月15日㈯当商工会議所２階大ホールに於いて
定員の約３倍の40名の参加により開催致しました。
　講師には、住吉町の兵藤文男税理士事務所 所長 兵藤 文男 氏（税理士）をお迎えし、相続
開始後の法要や相続・申告・登記などの手続きの手順・留意点、遺言公正証書・遺産分割協議
書の手続き方法・内容の違い、ケース別に相続税がいくらかかるかの計算方法など事例を踏ま
えて具体的に分かりやすくご教授頂きました。
　講座終了後には、参加者からの質問が殺到し、先生は質問に対して１つ１つ丁寧にご対応頂
きました。
　参加者からは、「今一番気になっていた事が聞けて良かった。今後子供たちと相続について
話してみようと思うきっかけになってよかった」、「遺言公正証書の重要性について理解するこ
とができ、とても為になりました」、「相続について難しいかなと思っていたけど、具体的な内
容で分かりやすく説明をして頂いたのでよく理解できました」などの感想を頂き、大好評の講
座になりました。

兵 藤 文 男 氏兵藤文男税理士事務所 所長

市民の関心が高い“相続税の仕組みと対策”を伝授

兵藤文男税理士事務所 所長　兵 藤  文 男　氏 当日に40名のご参加を頂きました

税理士法人笠松&パートナーズ　　　税理士法人笠松&パートナーズ　　　税理士法人笠松&パートナーズ　　　

since1965新規開業 ( 会社設立または
個人青色申告 ) の悩み解決
簡単出納帳入力がクラウド
上で月額 800 円より !! 
相続対策  まずは現実を知
ることから
税務関係書類作成・提出の
心配から解放

〒444-1305  高浜市神明町 2-5-17
TEL 0566-53-7881   FAX 0566-54-2055
http://www.kasamatsu.gr.jp/pc/index.html

私たちは企業参謀をめざします

医療に支えられた質の高い介護サービス
ショートステイをはじめました

介護付有料老人ホーム

博愛ナーシングヴィラ
〒448-0803　刈谷市野田町北口９５番地
☎（0566） 25-1600（JR 野田新町駅南）

http://www.hakuai.co.jp/
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人大学講座大好評☆

　毎年大好評のＮＨＫの料理番組にも出演経験のある料理研究家 羽谷 憲子 氏（キッチンスタ
ジオクック 主宰）を講師にお迎えし、10月17日㈪刈谷市総合文化センター３階調理実習室に
おいて定員に２倍を超える34名の参加により、「手間無し・おいしい・体にいい！ “健康長寿
大作戦”選んで食べる！健康長寿アップ料理教室」を開催致しました。
　この講座では、「秋鮭と緑黄色野菜の甘酢漬け」、「最強のサバ豆腐」、「電子レンジでつくる鶏
野菜団子とろろかけ」、「セロリの葉ご飯」など、１日に必要とされる野菜の摂取が１回の料理
で出来る方法について教えて頂きました。
　また、植物が持っている免疫を整える主なファイト(植物)ケミカル(化学物質)や塩分摂取量
など、色々な食品をバランスよく摂取することの重要性について具体的な資料と事例を基に教
えて頂きました。
　参加者からは、「野菜をたくさん使ったヘルシーな料理を教えて頂き、うれしかったです。
早速自宅で作りたい」、「時間をかけずに、家庭にある材料でこんなにおいしい料理を作れるな
んてびっくりしました」などの感想を頂き、大好評の講座となりました。

キッチンスタジオクック 主宰　羽 谷  憲 子　氏 当日に作った料理（４品）です

羽 谷 憲 子 氏キッチンスタジオクック 主宰

料理研究家が“簡単健康長寿食”を披露

（愛知県知事許可　般 28 第 27192 号）

代表社員税理士　天野卓男
社会保険労務士　守山暁子

刈谷市幸町２-３-３
電話 0566-23-3240  FAX 0566-22-9544

【本社】株式会社ファミーユ　刈谷市青山町1-156-2

市営斎場（青山斎園）での、施行承ります。

365日 24時間年中受付中
10120-12-1616

ファミーユ刈　谷　
ファミーユ知　立
ファミーユ青山斉園前
ファミーユ高浜碧南

ファミーユ半田東浦
ファミーユ阿 久 比
ファミーユ阿久比別館
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人大学講座大好評☆

　商人大学講座開講以来、女性に大好評の株式会社だるま カーブス事業部 石原 真奈美コー
チ、田島 汐里コーチを講師にお迎えし、10月19日㈬当商工会議所に於いて定員の約２倍の27
名の参加により「今の健康上の悩みや心配ごとについて考える！！〝年代ごとの筋肉量の変化、
それに伴う様々なリスク〟と〝簡単ストレッチ〟」をテーマに開催致しました。
　この講座では、年齢を重ねて生じる筋肉量の減少に伴う問題（太りやすくなる、体がたる
む、関節痛になる、病気リスクが高まる）、特に、健康を維持（いつまでも若々しく）する為
に必要な筋力トレーニングの重要性などについて教えて頂きました。
　また、「自宅で簡単にできる肩まわりやアキレス健のストレッチ」や「姿勢が良くなる腹圧
の入れ方」などについてもご指導を頂きました。
　参加者からは、「筋トレの重要性を理解することができ、今後は家でも体を動かすことを心
掛けいきたいと思うきっかけになってよかったです」、「講師が明るく、ニコニコ笑顔が素敵で
よかったと思います」など感想を頂き、終始明るい雰囲気で大好評の講座になりました。

株式会社だるま カーブス事業部 石原 真奈美 コーチ
田島  汐里 コーチ

当日は２７名の方々にご参加頂きました

石原 真奈美 コ ー チ
田 島 　 汐 里 コ ー チ

株式会社だるま カーブス事業部

“若々しく健康であるために”運動の必要性を教授

【広告】Pasco　753～

●高度な滅菌・消毒で安心・安全
●専門医・認定医による良質治療
●日曜日・祝日も診療しています

歯　　科
矯正歯科
小児歯科

　　刈谷市桜町４丁目 24 番地

s23-2222（デンソー本社前）

Z0120-148020
ホームページからもご予約できます
http://www.futamura.or .jp
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人大学講座大好評☆

　今回の商人大学講座は、有限会社メガネの久野 取締役 久野 高徳 氏（広小路）を講師にお
迎えし、「加齢により必要となるメガネの〝最適な選択〟」をテーマに10月27日㈭当商工会議
所２階大会議室に於いて定員の約２倍の27名の参加により、開催致しました。
　この講座では、「中高年の方が掛かりやすいと言われている、細胞の老化が原因で発症する
加齢黄斑変性や糖尿病によって発症する糖尿病網膜症・白内障・緑内障などの病気の情報や正
視・近視・遠視などの環境変化に対応したメガネレンズの選び方など、〝最適な選択〟をキーワ
ードに、素人では見分けのつかない最適なレンズの重要性について具体的に分かりやすくご説
明頂きました。
　また、インターネットやスマホなどが普及し、眼の疲れ、肩こり、腰の疲れなど症状を引き
起こす〝スマホ老眼〟などのテクノストレス眼症などについても事例を交え解説をして頂きま
した。
　参加者からは、「視覚から得る情報が８割もあったなんて知らなかったので、とても勉強に
なりました」、「年代に応じたメガネの適切な選び方を教えて頂いたので、今後参考にしたい」
などの感想を頂き、大好評の講座になりました。

有限会社メガネの久野 取締役　久 野  高 徳　氏 当日に27名にご参加を頂きました

久 野 高 徳 氏有限会社メガネの久野 取締役

“最適なメガネ選び”は、レンズ選びから
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役立つ損害保険の基礎知識　第７弾
　さて、今回のテーマは『ストレスチェック』についてです。
　ご存知の方も多いとは思いますが、労働安全衛生法の一部を改正する法律（平成26年法律
第82号）により、昨年12月より従業員50名以上の事業場は、従業員に対するストレスチェ
ックを実施することが義務化されました（従業員50名未満の事業場は、当面、努力義務とさ
れています）。
　いつまでに同チェックを実施しなければならないかというと（法令化対応）、施行後１年経
過の本年11月末迄となります＜厚生労働省指針＞。
　当該事業所の皆様は完了済でしょうか？　実施した結果内容は、労働基準監督署に所定の書
式に基づき報告することとなっています。
　万が一、労災事故が発生し、同チェックを義務付けられている事業所にも拘わらず未実施の
場合には、「安全配慮義務」を問われかねないですし、監督署からのそれなりの指導も予想さ
れます。
　ストレスチェック実施の目的は①労働者のメンタル不調の未然防止②労働者自身のストレス
への気付きを促す③ストレスの原因となる職場環境の改善につなげることで、発症予防＜一次
予防＞、早期発見・対応＜二次予防＞、発生者対応・再発防止＜三次予防＞の流れで事業所を
安全化していくというものです。検査自体は、標準で57項目の質問に答え、自身のストレス
度合いを把握し、高ストレス者と判定された場合は、産業医等の面談指導を受けるというもの
です。
　なぜ、今号は、直接的に、保険とは関係のなさそうなテーマを取上げさせて貰ったかという
と、日本商工会議所にて取り扱う『業務災害補償プラン』の全国団体保険制度に同サービスが
付帯されている損害保険会社もあるからです。
　一般的に、ストレスチェックを外注依頼すると、その内容範囲や従業員数にもよりますが、
30万円程度掛かる、とも言われています。
　同チェックを未実施の事業所さんは、「従業員様への安全配慮」「企業防衛」の観点からも、
お取引先の損害保険会社にご相談されたら如何でしょうか？

◆沖縄空手　　　◆自成道空手
◆合気道　　　　◆警棒護身術
◆実戦護身術　功朗法
◆キックボクシング基礎コース
◆子供空手教室　◆総合格闘技
●月～金  PM5：00～10：00
●土  PM4：00～ 9：00
●日　　　AM11：00～PM2：00

刈谷市広小路 6-84-10（旧朝銀ビル）
（刈谷市駅 徒歩 4 分）

Tel (0566)21-2136お問い合せ

労働保険・社会保険の書類作成
給料計算、就業規則の作成
人事・労務に関する相談
事業主、一人親方等の労災加入
紛争解決手続代理業務
特定社会保険労務士

吉浦経営労務事務所
労働保険事務組合

愛和経営労務協会
〒 448-0813　刈谷市小垣江町中伊勢山 10-1
☎（0566）２４ ̶ １４８３（代）
http://www.yoshiura-krj.com/index.html

手続・相談
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日本政策金融公庫　移動相談
【日　　時】

【場　　所】
【相 談 員】

12月21日水
午前10時30分～12時
１事業所30分程度　※予約制です
刈谷商工会議所　１階小会議室
日本政策金融公庫 担当者

年末調整指導会
【日　　時】

【場　　所】
【相 談 員】

１月10日火・11日水・13日金
午前９時～11時45分（予約制）
午後１時～４時（受付順）
１事業所15分
刈谷商工会議所　２階　会議室
当所委嘱東海税理士会刈谷支部所属税理士

愛知県信用保証協会 金融相談
【日　　時】

【場　　所】
【相 談 員】

12月13日火　午後１時30分～４時00分
１事業所30分程度　※予約制です
刈谷商工会議所　1階小会議室
愛知県信用保証協会総合相談室 担当者

小規模事業者経営改善資金
融資制度（マル経制度）

無担保・無保証人かつ低金利の融資制度です。
◇融資限度額
◇返 済 期 間
◇融 資 利 率
◇融 資 対 象

2,000万円
運転７年以内、設備10年以内
1.16％
常時使用する従業員数が20名以下。（商
業・サービス業では５名以下）の法人・
個人事業主であること。
※1,500万円以上のご融資を希望される

方は、事業計画書等をご提出いただき
ます。

相談所だより 無料相談会のご案内
刈谷商工会議所・中小企業相談所では、経営に関する様々なご相談に応じています。お気軽にお問い合わせください。

申込及び問合わせ先　刈谷商工会議所 中小企業相談所　TEL（0566）21−0370

税務相談（相続・贈与・譲渡等税務全般）
【日　　時】

【場　　所】
【相 談 員】
【相談内容】

12月６日火　午後１時～４時
１事業所45分間　※予約制です
刈谷商工会議所　1階小会議室
当所委嘱東海税理士会刈谷支部所属税理士
相続・事業承継の問題など税務全般に関す
る個別相談です。

下請受発注相談
（公財）あいち産業振興機構には県内の発注情報、受
注情報が取りまとめられています。詳しくは下記まで
お問い合わせください。

労務相談（労務管理・労使紛争 ･年金等）
【日　　時】

【場　　所】

【相 談 員】
【相談内容】

２月８日水
午後１時～４時
１事業所1時間　※予約制です
刈谷商工会議所　1階小会議室
当所委嘱社会保険労務士
労務管理・社会保険・労働保険・労使紛争
の解決・年金・マイナンバー制度のポイン
トなど労務全般など様々な疑問・質問に対
し、秘密厳守でご相談に応じます。

申告準備指導会
【日　　時】

【場　　所】
【相談員】
【相談内容】

２月７日火・９日木
午前９時～11時30分（予約制）
午後１時～４時（受付順）
１事業所30分
刈谷商工会議所
当所委嘱東海税理士会刈谷支部所属税理士
・減価償却の計算
・土地建物・株式等の売買に伴う計算
・消費税申告のための計算
・その他決算申告に関して不明な点

会社を守る
就業規則の作成
簡単・納得
賃金制度の作成

労働の法律
無料相談会
           実施中！
第 2・４土曜日
          AM9:30～12:00社会保険労務士　岩月剛史

お問合せは
つばさ人事労務
〒444-1336
高浜市呉竹町6-2-26
タウンハイツ柴林103号

0566-52-1002
「つばさ人事労務」で
ネット検索してください
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講習会開催のご案内講習会開催のご案内講習会開催のご案内講習会開催のご案内
刈谷商工会議所では、毎月会員様に役立つ講習会を開催しています。

今後開催する講習会についてのポイントを紹介します！

お問い合わせ先：刈谷商工会議所　TEL（0566）21―0370

9:00～17:301/24火 9:00～15:30（建設業の方のみ+2時間補修）1/25水

職長等安全衛生教育研修会
＜１日目＞
１月24日㈫

・職長の役割
・作業手順の定め方（討議）
・作業方法の改善
・適正配置
・指導教育の進め方（ＫＹＴ実技）
・監督指示の方法（演習）
・労働災害防止の関心保持
・労働者の創意工夫を引出す方法

＜２日目＞
１月25日㈬

・リスクアセスメントの措置（演習）
・安全衛生マネジメントシステム
・設備の改善
・環境改善方法と環境条件の保持
・安全衛生点検（演習）
・異常発生時の措置（討議）

建設業の方のみ ・安全衛生管理者の役割（＋2時間補修）

内　容

講　師 労働安全衛生マネジメントシステム評価員/株式会社　安全ネットワーク　代表 前川　茂晴 氏

□日　時　平成29年１月17日㈫
　　　　　開場　午後１時30分より
　　　　　講演　午後２時～３時30分
　　　　　賀詞交歓会　午後３時30分（講演会終了後）～５時30分
□場　所　刈谷市産業振興センター７階小ホール（講演）
　　　　　刈谷市産業振興センター４階４０１会議室（賀詞交歓会）
□参加費　講演聴講無料
　　　　　賀詞交歓会参加費　お一人様 ２，０００円（当日受付にて承ります）

新春経済講演会・賀詞交歓会開催
□講　師　フリーキャスター・事業創造大学院大学客員教授

伊
い

　藤
とう

　聡
さと

　子
こ

 氏

□演　題　『地域経済の活性化が
　日本の元気を取り戻す鍵』
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申 込 先　電話・メールでＮＰＯ法人まちづくりかりや（担当：今西）まで
　　　　　電話：0566-45-6440　　メール　info@machikari.com

日　　時　12月17日㈯　14時～15時
場　　所　スペースaqua交流広場
　　　　　刈谷市南桜町2‒41
対　　象　どなたでも
内　　容　愛教大アカペラサークルさんといっし

ょに歌って楽しい企画です。
講　　師　愛知教育大学アカペラサークル

Premier
参 加 費　無料
申込期間　11月4日㈪～12月16日㈮
主　　催　刈谷駅前商店街振興組合

～クリスマスアカペラコンサート～
日　　時　1月19日㈭～1月22日㈰
　　　　　10時～16時（最終日15時迄）　
場　　所　スペースaqua交流広場
内　　容　刈谷歴史文化研究会制作の児童書『於

大物語』の挿絵を描いた、生田周平さ
ん（愛知教育大学美術科学生）の原画
と作品を展示します。

入 場 料　無料
主　　催　刈谷駅前商店街振興組合

～於大物語原画展～

スペースaquaからのお知らせ

ハローワーク刈谷からのお知らせ

〇平成29年１月１日以降、新たに65歳以上の労働者を雇用した場合
雇用保険の※適用要件に該当する場合は、事業所管轄のハローワークに「雇用保険被保険者資格取
得届」を提出してください。

〇平成28年12月末までに65歳以上の労働者を雇用し、平成29年１月１日以降も継続雇用している
場合
雇用保険の※適用要件に該当する場合は、平成29年１月１日より雇用保険の適用対象となります。
事業所管轄のハローワークに「雇用保険被保険者資格取得届」を提出してください。

※適用要件とは、１週間の所定労働時間が20時間以上であり、31日以上の雇用見込みがあることを
いいます。

詳細は、ハローワークにお尋ねください。
刈谷公共職業安定所　電話０５６６－８８－００４０

事業主の皆様へ（従業員の皆様へもお知らせください）

～平成29年１月１日より65歳以上の方も雇用保険の適用対象となります～
雇用保険の適用拡大等について
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◆正副会頭
日　　　付 事　　　業　　　名 場　　　　　所

	 11月	16日（水）～18日（金）日本商工会議所臨時総会 東京商工会議所
	 11月	 22日	（火） 県連会頭会議 名鉄ニューグランド

◆部会
日　　　付 事　　　業　　　名 場　　　　　所

	 11月	 2日（水） サービス第一部会　視察研修会 大阪
	 11月	 8日（火） 工業第一部会南宮大社参拝 岐阜
	 11月10日（木）～12日（土） 工業第二部会視察研修会 仙台・石巻

◆会議所事業
日　　　付 事　　　業　　　名 場　　　　　所

	 11月	 8日（火） 愛知県信用保証協会金融相談 刈谷商工会議所

	 11月	 9日（水）
	 11月	 15日（火）
	 11月	 17日（木）

小規模事業者持続化補助金申請書作成セミナー 刈谷商工会議所

	 11月	 10日（木） 一店逸品運動　第６回研究会 刈谷商工会議所
	 11月	 11日（金） 税務講演会 刈谷商工会議所
	11月15日（火）～18日（金） 海外経済視察団 台湾

	 11月	 16日（水）

かりや商人大学
普段のお米に満足していない方に朗報？！
米屋が教える「もっと美味しくおうちごはん」

刈谷市総合文化センター

日本政策金融公庫移動相談 刈谷商工会議所
	 11月	 16日（水）
	 11月	 21日（月） 第４回記帳継続指導会 刈谷商工会議所

	 11月	 16日（水） かりや商業まつり参加店説明会 刈谷商工会議所

	 11月	 18日（金）
かりや商人大学
子供たちに伝えたい！！
人と自然環境に優しい家づくり・家まもり

刈谷商工会議所

	 11月	 21日（月） 優良従業員表彰式 刈谷商工会議所

	 11月	 22日（火） 消費税軽減税率対策セミナー
この人から	買いたい！魔法のクロージング実践術 刈谷商工会議所

	 11月	 24日（木）

かりや商人大学
業歴100年を超える八百屋の老舗“ニワ商店”
～魅力の秘訣は、厳選仕入にあった～

刈谷商工会議所

常議員会・市長との懇談会 シャインズ

	 11月	 25日（金） かりや商人大学
お正月の縁起物！『ミニ松竹梅』をつくりましょう！！ 刈谷商工会議所

	 11月	 29日（火） かりや商人大学大学院
美しく魅せる素敵な女性へ振り向かれる着物姿と着こなし術 刈谷商工会議所

◆会議などの出席
日　　　付 事　　　業　　　名 場　　　　　所

	 11月	 15日（火） 東海ブロック商工会議所中小企業相談所長会議 四日市商工会議所
11月	21日（月）～12月16日（金） 経営指導員基礎研修Ⅱ（商業診断基礎） 中小企業大学校瀬戸校

平成28年11月　会議所活動報告
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12月の会と催し
2日 金

かりや商人大学大学院（１日目）
幸運を呼び込む「神社・神道の正しい作法」
講座

5日 月

刈谷モノづくり大学大学院MBA
小阪裕司氏記念講演会
「心の時代」にモノを売る方法
～見える人にしか見えない商売繁盛の仕組
みづくり～

6日 火

かりや商人大学大学院（２日目）
美しく魅せる素敵な女性へ
振り向かれる着物姿と着こなし術

税務個別相談

8日 木
かりや商人大学大学院（２日目）
幸運を呼び込む「神社・神道の正しい作法」
講座

13日 火

かりや商人大学大学院（２日目）
美しく魅せる素敵な女性へ
振り向かれる着物姿と着こなし術
愛知県信用保証協会金融相談

16日 金
かりや商人大学大学院（３日目）
幸運を呼び込む「神社・神道の正しい作法」
講座

21日 水
かりや商人大学大学院（３日目）
季節を彩るフラワーアレンジメント講座
日本政策金融公庫移動相談

今年の目玉

参加店一覧は刈谷商工会議所ホームページにてご覧頂けます。
ご不明な点は刈谷商工会議所または商業まつり参加店へお問い合わせください。

商業まつり開催中！

その他にも
各店舗

「オリジナル商品」
が当たります。
お楽しみに！

１２月１日（木）～３１日（土）まで刈谷市内１５３店舗にて

三角くじを引いてその場で当たり、すぐに使える
かりや商業まつり限定商品券
（3,000円・総額124万2千円)の発行

1

「豪華電化製品６本(総額７５万円)」・「かりや商業まつり限定商品券(10,000円･
総額３００万円)」
が合計３０６名に当たるＷチャンス抽選会開催。

2

三角くじの景品として
「熊本地震復興支援」熊本ラーメン名店大黒414個、
「刈谷市指定ゴミ袋（燃やせるごみ・大）」7,452袋、
カシミヤボックスティッシュ＋Ｗチャンス応募券2,070セットを配布。

3

広告掲載の
お申し込み、お問い合わせは

下記まで

刈谷商工会議所
Tel.（0566）21-0370
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