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講習会開催のご案内講習会開催のご案内講習会開催のご案内講習会開催のご案内
刈谷商工会議所では、毎月会員様に役立つ講習会を開催しています。

今後開催する講習会についてのポイントを紹介します！

お問い合わせ先：刈谷市商工会議所　TEL（0566）21―0370

9:00～17:008/20木

13:00～17:309/17木

9:00～12:008/21金

OSHMS基礎教育研修

高所作業特別教育（半日）研修会

　平成11年４月に労働省より、労働安全衛生マメジメントシステム（ＯＳＨＭＳ）に関する指針が公
表された。（平成18年３月指針改正）事業者が「労働災害の防止、労働者の健康の増進、快適な職場環

境の促進」を図り、安全衛生水準を向上させるため、労働者の協力の下に、体系的、かつ、継続的に安全衛生管理を
自主的に推進する仕組みです。この機会に是非ご参加いただくようお願いします。

ご案内

講　師 労働安全衛生マネジメントシステム評価員 前川　茂晴　氏

主　な
講座内容

•安全衛生の基礎知識
•改正労働安全衛生法
•労働安全衛生マネジメントシステム（ＯＳＨＭ
Ｓ）について

•危険性又は有害性等の調査及び結果に基づき講
ずる措置

•ＯＳＨＭＳ適格認定基準について
•ＯＳＨＭＳシステム監査の概要

　特に、高所作業における災害は、重大災害に結びつくケースが多く、例年全国では、墜落・転落によ
る死亡率が高いレベルで推移しています。平成18年の労働安全衛生法改正に伴い、リスクアセスメン

トが導入され、また、平成21年には、労働安全衛生規則の足場関係の改正がおこなわれました。事前の施工計画時
におけるリスク低減した作業方法の選定や仮設設備の計画を行い墜落・転落災害を未然に防止しなければなりませ
ん。この機会に是非ご参加いただくようお願いします。

ご案内

講　師 労働安全衛生マネジメントシステム評価員 前川　茂晴　氏

主　な
講座内容

•高所作業の危険性（墜落災害事例•作業指揮者の業務）
•災害防止の方法（足場と安全帯の使用、保護具）
•安全施設（足場の種類と点検•脚立、高所作業車）
•関係法令（墜落•飛来崩壊等による危険の防止•通路、足場等）

2日間の受講が必要です
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日本政策金融公庫 移動相談
【日　　時】

【場　　所】
【相 談 員】

8 月 19 日水
午前 10 時 30 分〜 12 時
１事業所 30 分程度　※完全予約制
刈谷商工会議所 1 階 小会議室
日本政策金融公庫 担当者

愛知県信用保証協会 金融相談
【日　　時】

【場　　所】
【相 談 員】

8 月 18 日火
午後 1 時 30 分〜 4 時 00 分
１事業所 30 分程度　※完全予約制
刈谷商工会議所 １階 相談室
愛知県信用保証協会総合相談室 担当者

下請受発注相談
（公財）あいち産業振興機構には県内の発注情報、受注情
報が取りまとめられています。詳しくは下記までお問い合
わせ下さい。

小規模事業者経営改善資金融資制度
（マル経制度）

無担保・無保証人かつ低金利の融資制度です。

◇融資限度額
◇返 済 期 間
◇融 資 利 率
◇融 資 対 象

2,000万円
運転７年以内、設備10年以内
1.25％（平成27年７月10日現在）
常時使用する従業員数が20名以下。（商
業・サービス業では５名以下）の法人・
個人事業主であること。
※1,500万円以上のご融資を希望される
方は、事業計画書等をご提出いただきま
す。

税務相談
（相続・贈与・譲渡等税務全般 )

【日　　時】

【場　　所】
【相 談 員】
【相談内容】

12 月 1 日火
午後 1 時〜 4 時
1 事業所 45 分　※予約制です
刈谷商工会議所 1 階 小会議室
当所委嘱東海税理士会刈谷支部所属税理士
相続・事業承継の問題など税務全般に関
する個別相談です。

相談所だより 無料相談会のご案内
刈谷商工会議所・中小企業相談所では、経営に関する様々なご相談に応じています。お気軽にお問い合わせください。

申込及び問合わせ先
刈谷商工会議所 中小企業相談所
TEL（0566）21−0370

労務相談
（労務管理・労使紛争 ･年金等）

【日　　時】

【場　　所】
【相 談 員】
【相 談 内 容 】

10 月 7 日水
午後 1 時〜 4 時
刈谷商工会議所 1 階 小会議室
当所委嘱社会保険労務士
労務管理・社会保険・労働保険・労使紛争
の解決・年金など、様々な疑問・質問に対し、
秘密厳守でご相談に応じます。
※お一人１時間の完全予約制

代表社員税理士　天野卓男
社会保険労務士　守山暁子

刈谷市幸町２-３-３
電話 0566-23-3240  FAX 0566-22-9544

【本社】株式会社ファミーユ　刈谷市青山町1-156-2

市営斎場（青山斎園）での、施行承ります。

365日 24時間年中受付中
10120-12-1616

ファミーユ刈　谷　
ファミーユ知　立
ファミーユ青山斉園前
ファミーユ高浜碧南

ファミーユ半田東浦
ファミーユ阿 久 比
ファミーユ阿久比別館
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お問い合わせは刈谷警察署生活安全課まで TEL 0566-22-0110（代表）

刈谷警察署からのお知らせ
『忍込み』が多発！確実な施錠を！！

忍込みの侵入場所別認知状況愛知県内における忍込み月別認知状況（過去３年）
平成27年5月末現在

昨年より増
加!!

勝手口等
27.9％

玄関 13.0％

その他 3.9％

窓
55.1％

○就寝前の施錠確認を
　習慣づけましょう
　忍込み被害の約５割（46.3％）
が無施錠箇所から侵入されてい
ます。就寝前の施錠確認を習慣
づけ、無施錠箇所をなくしましょう。

○勝手口のスライド窓も
　施錠を！
　勝手口本体の施錠をしても、
スライド窓の施錠をしなくては
意味がありません。就寝前や目
の届かない所にいる時は、確実
に施錠しましょう。1月
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刈谷市民のみなさまへ
刈谷市民のみなさまへパスポートの申請・受取は刈谷市役所へ！

　刈谷市内に住民登録のある方は、刈谷市役所でパスポートの申請ができます。
　夏休み期間中（特に８月中旬）は窓口の混雑が予想されますので、出張や旅行
で海外に行かれる方は、ゆとりを持って早めに申請しましょう！

対 象 者　日本国籍を有し刈谷市内に住民登録・居所のある人
受付窓口　刈谷市役所市民課　旅券窓口
受付時間　申請　月～金曜日　９時～17時
　　　　　受取　月～木曜日　９時～17時
　　　　　　　　金曜日　　　９時～18時
取扱業務　新規・切替申請、記載事項変更申請、増補申請及び交付、紛失・

焼失の届出
受 取 日	 申請日から市役所閉庁日を除いた８日目（増補申請は５日目）以降

です。
そ の 他	 詳細は、「旅券（パスポート）申請のごあんない」（市役所・各市民

センターに設置）、市ＨＰをご覧ください。
問合わせ	 刈谷市役所市民課（TEL 0566-95-0006）	

市役所で申請するカリー！

◆沖縄空手　　　◆自成道空手
◆合気道　　　　◆警棒護身術
◆実戦護身術　功朗法
◆キックボクシング基礎コース
◆子供空手教室　◆総合格闘技
●月～金  PM5：00～10：00
●土  PM4：00～ 9：00
●日　　　AM11：00～PM2：00

刈谷市広小路 6-84-10（旧朝銀ビル）
（刈谷市駅 徒歩 4 分）

Tel (0566)21-2136お問い合せ

労働保険・社会保険の書類作成
給料計算、就業規則の作成
人事・労務に関する相談
事業主、一人親方等の労災加入
紛争解決手続代理業務
特定社会保険労務士

吉浦経営労務事務所
労働保険事務組合

愛和経営労務協会
〒 448-0813　刈谷市小垣江町中伊勢山 10-1
☎（0566）２４ ̶ １４８３（代）
http://www.yoshiura-krj.com/index.html

手続・相談
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業況ＤＩ＝【好転の回答割合】－【悪化の回答割合】＊前年同月比比較 刈谷のDI値
全国のDI値

【卸売業】 【小売業】

【全産業】 【製造業】【建設業】

【サービス業】
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【全国】
○　６月の景況をみると、全産業合計の業況ＤＩ（前年同月比ベース、以下同じ）は▲１５．３（前月比▲１．８ポイント）と、悪化。産
業別にみると、建設業は、設備投資を含む民間工事が持ち直しつつある一方、減少傾向にある公共工事の下押しが続き、悪化。製造業
は、円安に伴い、海外から原材料などを仕入れる企業で収益圧迫が続くものの、設備投資に回復の兆しがみられ、受注が伸びた工作機
械や、輸出向けが堅調な自動車などが押し上げ、改善。卸売業は、「好転」から「不変」への変化に伴う悪化であり、実体はほぼ横ばい。
受注が堅調な夏物衣料や食料・飲料品などの下支えが続く。小売業は、賃上げ・株高を背景に消費者マインドが好転しつつあるものの、
人件費や輸入品をはじめとする仕入価格の上昇などが押し下げ要因となり、悪化。サービス業は、観光関連は堅調に推移したが、ガソ
リン価格の上昇や食料品の相次ぐ値上げなどにより、運送業、飲食業で収益圧迫が続くことから、マイナス幅が拡大。
○　向こう３カ月（７～９月）の先行き見通しは、全産業合計の業況ＤＩ（今月比ベース）が▲１４．８（今月比＋０．５ポイント）と、
ほぼ横ばい。
○　産業別に先行き見通しをみると、今月と比べ、建設業は、公共工事の低迷を心配する声が聞かれるものの、設備投資をはじめとする
民間工事が緩やかに回復するとの見方から改善。サービス業は、好調なインバウンドに加え、夏休みにおける国内観光客の増加を期待
する宿泊業がけん引し、マイナス幅が縮小。改善を見込む製造業は「悪化」から「不変」への変化、悪化を見込む卸売業、小売業は
「好転」から「不変」への変化が主因であり、実体はほぼ横ばい。

【刈谷】
全産業合計の業況ＤＩは、全国は▲１５．３（前月比－２．０ポイント）。刈谷は－６．４（前月比＋１５．１ポイント）で業況ＤＩは改善した。
産業別に業況を見ると、製造業は－２２．２（前月比－２７．５ポイント）、建設業は０．０（前月比－３３．３ポイント）、卸売業は０．０（前月
比－１００．０ポイント）で業況ＤＩは悪化した。小売業は１６．７（前月比＋１６．７ポイント）で業況ＤＩは改善した。サービス業は０．０
（前月比±０．０ポイント）で業況ＤＩに変動なし。

【建　設　業】円安により取引先の業況が好調で、当社としても間接的な恩恵があり、現在の為替レートが望ましい。
【小　売　業】円安で輸入商品が値上がっている。価格(値上げ)の転嫁がうまくいくと良いのだが。
【サービス業】賃金の動向については賃上げを行なう。
	 仕入価格の上昇(インフレに動くと予測)
	 採用

自社が直面している経営上の問題等について

LOBO調査報告（商工会議所早期景気観測）平成27年度6月度

会社を守る
就業規則の作成
簡単・納得
賃金制度の作成

労働の法律
無料相談会
           実施中！
第 2・４土曜日
          AM9:30～12:00社会保険労務士　岩月剛史

お問合せは
つばさ人事労務
〒444-1336
高浜市呉竹町6-2-26
タウンハイツ柴林103号

0566-52-1002
「つばさ人事労務」で
ネット検索してください
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お悩み相談室

8月31日は「野菜の日」です。1983（昭和58）年に全国青果物商業
協同組合連合会など9団体が、もっと野菜について認識してもらい
たいと「や（8）さ（3）い（1）」の語呂合わせから制定しました。
今回は「野菜の日」にちなんで、野菜がもつ多くのチカラについて
ご紹介します。 

ビールをお水代わりに飲んでいませんか？お酒には食欲増進作用があるた
め、カロリーの過剰摂取になりがちです。以下を参考に飲む量や飲む日を
決めて、適量を心がけましょう。

お酒はカロリーが高いため、お腹が出る
（内臓脂肪がたまる）原因にもなります。 

＜一日の目安量（純アルコール量約20ｇ）＞
・ビール（中ジョッキ）　 500mL  （200kcal）
・焼酎（25度） 1/2合 （130kcal）
・日本酒 1合 （190kcal）
・ワイン 2杯（240ml） （175kcal）

（一社）半田市医師会健康管理センター　提供

＊いろいろな色素＊

今月のテーマ

野菜のチカラ健康
Times
2015年 8月号

　　　　　　　　①夏バテを防ぐチカラ
　　　　　　　　旬の野菜はその季節に栄養価が一番
高くなり、夏野菜は夏バテ予防に最適です。トマトや
きゅうり、なすなど、水分の多い夏野菜は火照った体
を冷やし、オクラやモロヘイヤなどに含まれるネバネ
バのムチンは、疲れた胃を保護して消化吸収を助ける
効果があります。また、免疫力を高める働きをもつ
ビタミンＣは熱に弱いという特徴がありますが、ゴーヤ
に含まれるビタミンCは熱を加えても壊れにくいので
おすすめです。 
②生活習慣病予防のチカラ
食事の最初に野菜をよくかんで食べることで、野菜に
含まれる食物繊維が糖質、脂質、コレステロールの吸
収を遅らせます。また、食後の血糖値の急激な上昇が
抑えられるので、糖尿病の予防効果があるだけでなく、
脂肪の合成を防いで肥満防止にもつながります。 

③野菜の“色“のチカラ
野菜の色素に含まれる成分が、がんや老化、生活習慣病を
予防することで注目されています。 

3つのチカラ

～58歳、会社員の男性～

　　　　お酒が大好きで毎日晩酌して
います。さらに最近は猛暑日が続き、
冷たいビールがとてもおいしくて飲む
量が増えてしまっています。食べる量
は変わっていないのに、お腹が出てき
たように感じるのですが、
ビールの影響はあります
か？ 

●リコピン（赤）＜トマト、スイカ＞
→がん予防・老化防止・動脈硬化予防

●β-カロテン（オレンジ）＜にんじん、かぼちゃ＞
→免疫力を高める・目や皮膚の粘膜を守る

●クロロフィル（緑）＜ほうれん草、ピーマン＞
→体臭、口臭予防・抗アレルギー作用 
●アントシアニン（紫）＜赤しそ、なす＞

→目の疲労回復・動脈硬化予防

＜休肝日＞

2日／週

http://www.kakubun.com

総合建設業・不動産開発業　不動産仲介
土地、中古住宅、新築住宅etc
　地域に密着
みかわライフ
d（0566）25-3471

センチュリー21の加盟店は、すべて独立・自営です。
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◆正副会頭
日　　　付 事　　　業　　　名 場　　　　　所

	 7月	 2日	（木） 衣浦港整備促進期成同盟会 衣浦湖湾会館
	 7月	 31日	（金） 名鉄三河線複線化促進期成同盟会 碧南

◆部会
日　　　付 事　　　業　　　名 場　　　　　所

	 7月	 17日	（金） 工業第二部会役員会 刈谷商工会議所
	 7月	 21日	（火） 工業第一部会役員会 高倉ビレッジ

◆会議所事業
日　　　付 事　　　業　　　名 場　　　　　所

	 7月	 1日	（水） 記帳継続指導会 刈谷商工会議所
	 7月	 1日（水）～30日（木）商業簿記講習会 刈谷商工会議所
	 7月	 6日	（月） 刈谷モノづくり大学打合せ会 刈谷商工会議所
	 7月	 7日（火）～8日（水） 源泉所得税納付指導会 刈谷商工会議所

	 7月	 14日	（火）
愛知県信用保証協会金融相談 刈谷商工会議所
青年部理事会 刈谷商工会議所

	 7月	 15日	（水） 刈谷モノづくり大学講習会「リスクアセスメント１日研修会」 刈谷商工会議所

	 7月	 21日	（火）

マル経審査会 刈谷商工会議所
かりや商人大学
「～気持ちよくお盆を迎えるために～
“難しい・面倒”でそのままにしていませんか？簡単・手軽にできる仏壇
のお手入れのポイント」

刈谷商工会議所

	 7月	 22日	（水）
日本政策金融公庫移動相談 刈谷商工会議所
女性会・青年部合同講演会　講師：竹中平蔵氏
「アベノミクスの新段階と日本経済」 刈谷市産業振興センター

	 7月	 28日	（火） 労務管理講習会
「あなたの企業が取り組むべき　マイナンバー実務対応セミナー」 刈谷商工会議所

	 7月	 29日	（水） 一店逸品運動　研究会 刈谷商工会議所

	 7月	 30日	（木） かりや商人大学
「“この夏”知らなきゃ損！！熟睡へと導くための睡眠環境の作り方」 刈谷商工会議所

◆会議などの出席
日　　　付 予　定　詳　細 場　　　　　所

	 7月	 1日（水）～3日（金） 経営指導員専門研修（小規模企業の相談支援手法） 中小企業大学校東京校
	 7月	 1日	（水） アライアンスパートナー発掘市 名古屋商工会議所
	 7月	 2日（木）～3日（金） 特定商工会議所中小企業相談所直面問題会議 ニューピアホール(東京)
	 7月	 6日	（月） 刈青連　臨時常任理事会 刈谷商工会議所
	 7月	 7日	（火） （一社）刈谷労働基準協会刈谷支部優良事業所見学会 豊橋・豊川
	 7月	 8日	（水） 刈商連理事会 あきんどぷら座

	 7月	 9日	（木）
日本珠算連盟刈谷支部委員会 刈谷商工会議所
プレミアム商品券大型店説明会 刈谷商工会議所

	 7月	 10日	（金） クラウドファンディング活用促進事業に関する説明会 西三河県民事務所
	 7月	 13日	（月） マル経連絡協議会 日本政策金融公庫岡崎支店
	 7月	 14日	（火） 観光連絡会議 名古屋商工会議所
	 7月	 15日（水）～16日（木）日本商工会議所委員会 東京

	 7月	 15日	（水）
（公社）刈谷法人会刈谷支部女性部会役員会 刈谷商工会議所
研修ワーキンググループ会議 名古屋商工会議所

	 7月	 16日	（木） 休暇村指定管理者選定委員会 刈谷市役所
	 7月	 21日	（火） 刈谷納税貯蓄組合連合会第１回事務局担当者会議 刈谷商工会議所

	 7月	 24日	（金）
青年部県連会長会議 瀬戸
西三河地区事務局長会議 岡崎商工会議所

	 7月	 28日	（火）
障碍者自立支援協議会 刈谷市役所
中心市街地活性化委員会 刈谷商工会議所

	 7月	 31日	（金） 運営研究会 碧南商工会議所

平成27年７月　会議所活動報告
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特定商工業者法定台帳の
提出のお願い

　特定商工業者の皆様には特定商工業者制度にご理解と
ご協力賜わりまして誠にありがとうございます。
　さて、本年度も「特定商工業者法定台帳の提出のお願
い」を発送させていただきますので、ご協力宜しくお願
いいたします。
　ご提出いただく法定台帳は当所にて整備・保管し、皆
様の事業や発展や地域の商工業振興のために幅広く活用
させていただきます。
　さらに、この法定台帳の作成・管理およびその運営の
経費にあてるため、特定商工業者の方々に必要最小限度
のご負担を刈谷市長の許可を得てお願いしております。
　当制度の趣旨をご賢察いただきまして、お手数ながら
先に郵送させていただきます法定台帳に所要事項をご記
入の上、同封の返信用封筒にてご返信賜わりますようお
願い申し上げます。

８月の会と催し

4日 火
税務個別相談

愛知県信用保証協会金融相談

5日 水 サービス第一部会　役員会

19日 水 日本政策金融公庫移動相談
20日
～
21日

木
～
金

刈谷モノづくり大学大学院MBA講習会
「OSHMS基礎教育」

24日 月
かりや商人大学
～夏バテで疲れた身体を癒す～
疲労回復に効く野菜を使ったヘルシー料理教室

25日 火 一店逸品運動　研究会

31日 月
かりや商人大学
～一級和菓子職人が選ぶ～
　厳選された材料を使った和菓子作り

花火
大会

刈谷

2015

花火大会の開催にあたっては、多くの企業様・市民の皆様より
ご協賛を頂きましてありがとうございました。
刈谷の夏の風物詩、花火大会を十分にご堪能いただきますよう、
皆様のご観覧をぜひお待ちしております。

石巻･福島応援フェア
開催します!

　東日本大震災で津波による甚大な被害に遭われた宮城
県石巻市への復興支援として、「石巻応援フェア・ちょ
こっとだけ福島応援フェア」を行います。
　今回の応援フェアの売上金は、宮城県の商工会議所（２
ケ所）が被災地の中小企業の復興支援等に使用する「電
気自動車（コムス）」を寄贈する募金に役立てさせて頂
きます。ぜひ、ご支援とご協力をお願い申し上げます。
また、11時より「どて煮の炊き出し」を行います。多
数の事業所様からご協賛を頂き、2,000食ご用意するこ
とができました。無くなり次第終了となりますので、皆
様、ぜひお早めにお越しください。

◆日　時

　平成27年８月15日（土）
◆各種アトラクション／午前11時00分～
◆花火大会／午後7時00分～
◆会　　場／刈谷市総合運動公園

広告掲載の
お申し込み、お問い合わせは

下記まで

刈谷商工会議所
Tel.（0566）21-0370

広告掲載の
お申し込み、お問い合わせは

下記まで

刈谷商工会議所
Tel.（0566）21-0370

     
     0120-454-754　

 
 ☎ 0564-55-5510
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